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Mensaje de nuestra presidenta de la
Junta Directiva

A todos los miembros de la Asociacion de Salud Integral, colaboradores, aliados estratégicos,
donantes y amigos de ASI:

Con mucho entusiasmo les comparto los avances mas destacados de nuestra organizacion en el
ano 2024. Ha sido un ano de crecimiento y fortalecimiento, en el que hemos seguido avanzando en
nuestra mision de promover la salud integral con un enfoque innovador, sostenibley de colaboracién
multidisciplinaria.

Durante mas de diez anos, hemos mantenido proyectos fundamentales como el AHF Guatemala,
que hasido un soporte clave en la atencion integral de los pacientes de Clinica Familiar. Este proyecto
ofrece insumosy apoyo logistico para que los pacientes puedan asistir a sus consultas, contribuyendo
a mejorar la adherencia al tratamiento y la continuidad de la atencién médica necesaria.

A través de nuestros proyectos de cooperacion internacional, hemos avanzado con el proyecto
Cuidado y Tratamiento de VIH e Infecciones Oportunistas, implementado a través de fondos
PEPFAR/USAID. EI proyecto ha permitido continuar los programas de educacién sobre VIH e
infecciones oportunistas a nivel nacional y en otros paises de la regiéon centroamericana como El
Salvador, Honduras y Panama. Gracias a este apoyo, hemos logrado contribuir a la continuidad
de los programas establecidos en la Clinica Familiar Luis Angel Garcia y en Unidades de Atencién
Integral en todo el pais especialmente en el fortalecimiento de la atencién integral de infecciones
oportunistas, teniendo impacto directo en las mejoras de la salud de las personas atendidas.

En 2024, continuamos con la implementacién de nuestro Plan Estratégico 2023-2027, que guiara
nuestras acciones en los préximos anos. Como parte de este plan, hemos iniciado la reactivacion del
laboratorio ASly estamos trabajando para obtener la certificacion de calidad para toda la institucion,
garantizando la excelencia en todos nuestros servicios.

Asimismo, hemos implementado un nuevo sistema contable, renovado nuestros sitios digitales y
fortalecido nuestros sistemas de almacenamiento y seguridad de datos.

Con estos avances, seguimos comprometidos con nuestra mision de mejorar la calidad de vida de
las personas que atendemos. Agradecemos profundamente a todos los que han sido parte de este

esfuerzo.

Reciban un cordial saludo y nuestro mas sincero agradecimiento.

Ana Mary Garcia de Rodas
Presidenta de la Junta Directiva




Mas de 35 Ahos Innovando en la Atencién del VIH

Asociacion de Salud Integral (ASI), somos una organizacion sin fines de lucro con mas de 35 anos
de experiencia en el manejo del VIH y las enfermedades infecciosas. Nuestro trabajo se enfoca
en disenar y desarrollar estrategias que mejoren la salud de las personas, incluyendo proyectos

de investigacion para crear modelos innovadores de atencion integral, prevencion, diagnostico
y educacion.

Estamos convencidos de que el futuro de la salud depende de una respuesta integrada,
innovadoray accesible para todos. Por eso, nuestro compromiso con la comunidad y con mejorar
la calidad de vida de las personas es el motor que impulsa nuestra labor diaria.
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Somos una asociacion guatemalteca
comprometida a mejorar la salud de la
comunidad, a través de la investigacion y

educacion en VIH y otras enfermedades
relacionadas.

o o 7
Vision
Ser una organizacion lider y referente

en investigacion y educacion en temas
relacionados a la salud y VIH.

Valores
Excelencia

Trabajamos con calidad y
compromiso en la organizacion.
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Innovacion

Nos adaptamos al cambio y buscamos
formas creativas de resolver problemas.
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Etica de trabajo

Protegemos la informacién que
manejamos y somos integros en todo
lo que hacemos.

Respeto

Tenemos consideracion hacia la
dignidad humanay la diversidad.




ACTIVIDADES
RELEVANTES




Proyecto Reactivacion
Laboratorio ASI

- -

En 2023, iniciamos las gestiones
para la reactivacion del
laboratorio ASI en un nuevo
edificio ubicado en la zona 1,
con especialidades en clinica,
microbiologia \Y biologia
molecular.

Con este laboratorio privado,
buscamos generar recursos que
contribuyan al mantenimiento y
expansion de nuestros proyectos,
asegurando un impacto continuo en
la comunidad.

Esta iniciativa no solo permitira
ampliar nuestra capacidad de
diagnoéstico y fortalecer los
servicios de salud, sino que
también se visualiza como un
pilar clave para la sostenibilidad
financiera de ASI.




]
Fundacion Fernando Iturbide

O
FUNDXCION

FERNANDO ITURBIDE

X

En nuestro esfuerzo por garantizar
una atencién de calidad a las personas
que viven con VIH, en 2024 recibimos
una valiosa donaciéon de equipo por
parte de Fundacion lturbide.

Este apoyo nos permitié contribuir
a la mejora de los servicios en las
Unidades de Atencién Integral en
Guatemala, Coban, Clinica Familiar,
Izabal y Malacatan, brindando
recursos adicionales para optimizar la
atencion.

Agradecemos esta
colaboracioén, que refuerza
nuestro compromiso de
ofrecer un servicio dignho y
accesible.



Reconocimiento Blanca
Cordon de Garcia

Realizamos la entrega del Reconocimiento
Blanca Cordén de Garcia, un evento institucional
qgue se celebra anualmente en honor a la
trayectoria y compromiso de personas que
han contribuido de manera significativa a la
respuesta al VIH en Guatemala.

En esta edicion, el reconocimiento fue
otorgado al Dr. Juan Carlos Pérez jefe de la

Clinica Familiar Luis Angel Garcia unidad ; ;‘ ;':'f
especializada en VIH del Hospital General San J i
Juan de Dios, un profesional destacado por su ]
liderazgo, dedicacion y enfoque humano en la
atencion integral de las personas con VIH. Su
labor constante y comprometida ha impactado
positivamente la vida de innumerables
personas y representa un ejemplo de servicio

1

Durante la ceremonia, se resaltoé la importancia de su aporte
en el fortalecimiento de la atencién en salud y se le entregd la
escultura Agradecida, como simbolo del aprecioy admiracion
de nuestra institucién y de la comunidad.

El evento conté con el acompanamiento de la Clinica
Familiar Luis Angel Garcia (CFLAG), que brindé cobertura
especial a la actividad, contribuyendo a difundir el mensaje
de reconocimiento y gratitud hacia el homenajeado.
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PROYECTOS
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Cuidado y Tratamiento de VIH
e Infecciones Oportunistas

El objetivo del proyecto es fortalecer
los servicios de atencidén y tratamiento
del VIH para aumentar la adherencia al
tratamiento y mejorar la calidad de vida
de las poblaciones clave y prioritarias.

capacitacion del personal para mejorar la

Esto complementado con actividades de T
eficacia del equipo y la atencion.

Retencion y adherencia al tratamiento

Continuacion de los programas de Retencion
y Adherencia al tratamiento.

El proyecto apoya la implementacién de
los programas de retencién y adherencia al
tratamiento de la Clinica Familiar a través
del soporte a actividades comunitarios
gue permiten que los pacientes que han
interrumpido su tratamiento antirretroviral
logren reincorporarse al sistema de salud.

"

Se reactivo el trabajo con FungiRed+ a través
de reuniones trimestrales para abordar temas
vinculados con infecciones oportunistas y se
desarrollé el Taller Nacional para actualizacion
cientifica sobre Infecciones Oportunistas, conla
participacion de 17 UAI, incluyendo unidades del
Ministerio de Salud y del Instituto Guatemalteco
de Seguridad Social. Adicionalmente, el proyecto
continlo apoyando el envio de muestras al
Laboratorio Central para el diagndéstico oportuno
de infecciones oportunistas en todo el pais.




Educaciéon continua profesionales sobre

Infecciones Oportunistas

A través del proyecto, se actualizaron
conocimientos de mas 800 profesionales en la
region centroamericana en diferentes temas
vinculados a infecciones oportunistas a través
del desarrollo de webinarios. Adicionalmente
se desarrollaron 4 cohortes de los cursos de
e-learning sobre VIH e Infecciones Oportunistas
con profesionales de Guatemala, El Salvador,
Hondurasy Panama, los cuales han sido avalados
por algunas universidades de la region.

Medicamentos para el tratamiento de
infecciones oportunistas

En un trabajo conjunto con el Programa
Nacional de VIH, el Fondo Mundial y el Proyecto
de Cadena de Suministros de USAID, se
gestiond la donacion de medicamentos para
el tratamiento de Infecciones Oportunistas,
Anfotericina Liposomal y Flucitosina, lo que le
permitié un ahorro al Ministerio de Salud de
aproximadamente 8 millones de quetzales,
apoyando ademas que los pacientes tengan el
tratamiento 6ptimo para estas infecciones.

El proyecto en coordinacién con otros socios
implementadores de CDC y de USAID,
desarrollé el diagndstico general del manejo
de enfermedad avanzada de VIH, infecciones
oportunistas en El Salvador, Honduras y
Panama. Los resultados y hallazgos fueron
presentados a las autoridades en cada pais y a
los servicios de atencion integral, elaborando
planes de mejora para introducir mejoras en
los servicios de atencion de VIH avanzado e
infecciones oportunistas.



L
Universidad de Edimburgo

En 2024, la Asociacion de Salud Integral (ASI) continué su participacion en el innovador proyecto
en colaboracion con Edimburgo, consolidando su rol en la gestion financiera y administrativa.
Este ano marcoé el segundo ano del proyecto y estuvo lleno de avances significativos.

iniﬂiﬁﬂﬁﬁ'ﬁﬁ il ”-'"WM JH‘HW

Uno de los hitos mas importantes fue la
ampliacion del area de simulacion dentro
del Hospital General San Juan de Dios, lo que
permitié fortalecer aun mas las capacidades
meédicas y de formacion en Guatemala.

El equipo de médicos especialistas
externos que lidera la parte técnica
del proyecto ha continuado
trabajando para implementar un
modelo de referencia a nivel mundial,
posicionando al HGSID como un
centro de salud publica clave en la
formacion médica y en la innovacion
en salud.

Gracias a esta expansion, se mejoraron los
espaciosy se incorporaron nuevas herramientas
para la demostraciéon y evaluacion integral
de soluciones de simulacion laparoscopica y
monitoreo posoperatorio.




AHF Guatemala
Apoyo a la adherencia
de pacientes

En 2024, la Asociacion de Salud Integral (ASIl) y
AHF Guatemala reafirmaron su compromiso con la
atencion de los pacientes de la Clinica Familiar Luis
Angel Garcia del Hospital General San Juan de Dios,
fortaleciendo la continuidad del tratamiento y la
adherencia de las personas que viven con VIH.

Durante este ano, AHF brindé apoyo en puestos
de atencion, respaldo en servicios de laboratorio,
asistencia a pacientes para facilitar su acceso a la
clinica, soporte nutricional y contribucion en gastos
de funcionamiento.

Este acompanamiento complementa los esfuerzos
institucionales y gubernamentales, asegurando una
atencion integral y de calidad.

Desde 2014, AHF ha sido un aliado clave en esta
labor, colaborando para mejorar los servicios y el
bienestar de quienes reciben atencidén en la clinica.

Reconoce la destacada labor de

Enjuliode 2024, la Asociacién de Salud Integral (ASI)
recibié un importante reconocimiento por parte de
AIDS Healthcare Foundation (AHF) por su destacada
labor en la respuesta al VIH y el SIDA en Guatemala.
Este logro refleja el compromiso continuo de ASl con
la salud y el bienestar de las personas, reafirmando
su misiéon de brindar atencion integral y accesible a
guienes mas lo necesitan.

Asociacion de Salud Integral

al VIH y el SIDA en Guatemala.
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PROYECTOS QUE
AS| APOYA




C
Linea 1540

Servicio informativo confidencial
y anénimo sobre VIH, Sida, ITS y
temas relacionados.

Atenciones Brindadas

17



CLINICA FAMILIAR
LUIS ANGEL GARCIA

ASIl y CFLAG han trabajado en cooperacién durante
mas de 30 anos. Actualmente, CFLAG, como unidad
especializada en VIH del HGSJID, atiende a mas de
4,800 pacientes, brindando atenciéon integral que
incluye servicios médicos, de enfermeria, soporte
nutricional, bienestar emocional, laboratorio, trabajo
social y farmacia.

15,732

Atenciones Multidisciplinarias

93535

Casos Nuevos

386

Atenciones Pediatricas

51,485

Pruebas de Laboratorio
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Convivio
Pacientes CI
Luis Angel G
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inica
arcia

El equipo de ASI tuvo el agrado
de apoyar el convivio de pacientes
de la Clinica Familiar “Luis Angel
Garcia” (CFLAG), un espacio lleno de
alegria, esperanza y comunidad.

Desde 1988, ASI ha trabajado de la
mano con CFLAG, la primera clinica
en Guatemala en brindar atencién
integral a personas que viven con
VIH, promoviendo programas de
prevencion y deteccidon temprana
de VIH y otras infecciones.

Este evento especial refuerza
nuestro compromiso con el
bienestar de quienes confian en
nuestra labor.



Ampliacion Areas
de atencion

En diciembre de 2024, se implementdé una
modificacion en las areas de atencion de las
instalaciones de CFLAG en edificio de segunda
avenida zona 1, lo que permiti6 ampliar los
servicios de bienestar emocional. Esta unidad se
ha convertido en un pilar fundamental dentro de
la atencidén integral.
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Alcance financiero 2024

Nuestra meta era de Q16,106,248
para este 2024 y se logré:




EVENTOS DE
RECAUDACION




FUNDAVIDA

ARTE PARA AYUDAR

En abril de 2024, por tercer ano
consecutivo, Fundavida llevé a cabo
el evento institucional “ARTE PARA
AYUDAR” en colaboracién con Difogo, en
su sede de la zona 10.

Este evento, que ha logrado posicionarse
como un referente de fusion entre arte y
solidaridad, contdé con la participacion de
52 talentosos artistas y la asistencia de
250 invitados.

A través de sus obras, los artistas no
solo expresaron su creatividad, sino
gue también contribuyeron a generar
conciencia sobre la importancia de apoyar
iniciativas sociales y solidarias.

La diversidad de estilos y propuestas
artisticas enriquecié la experiencia de
los asistentes, quienes disfrutaron de
una exposicion uUnica que reafirmé el
compromiso de la comunidad con el arte
y la ayuda social.
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Plan Estratégico ASI
2023-2027

LIDERAZGO
EDUCATIVO EN
SALUD

SOSTENIBILIDAD
FINANCIERA

FORTALECIMIENTO COMUNICACION
EN INVESTIGACION ESTRATEGICA Y
OPERATIVA Y PROYECTOS DIVULGACION

FORTALECIMIENTO DE LA
CALIDAD Y MEJORA CONTINUA
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Innovacion y Compromiso
para un Impacto Sostenible

‘ ol /M

\\
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Como parte de nuestro Plan Estratégico 2024-2025, en ASI hemos trabajado en
ejes clave para fortalecer nuestra sostenibilidad y capacidad de impacto.

Un avance importante ha sido la gestion de la licencia para la apertura de
nuestro laboratorio de pruebas especializadas en 2025, lo que permitira ofrecer
diagnosticos avanzados y fortalecer nuestra autosostenibilidad.

Ademas, hemos optimizado la gestion financiera y administrativa con nuevas
tecnologias, mejorando la eficiencia de nuestros procesos.

La educacion en salud sigue siendo una prioridad, con el desarrollo de cursos
especializados que amplian el acceso a formacién en atencion integral. A través
de la cooperacidn internacional y alianzas estratégicas, seguimos innovando en
calidad, investigacion y comunicacién para ampliar nuestro impacto.

iGracias a su apoyo, seguimos construyendo un futuro mas saludable
para todos!
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Historia de esperanza

Patty es una nina de 6 anos, originaria de Chiquimuililla,
Santa Rosa. Su familia estd compuesta por su padre, su
madre y un hermano menor de 3 anos. Se trata de una
familia de escasos recursos; el padre se dedica a la pesca
y al transporte de personas hacia la playa de Monterrico,
mientras que la madre es ama de casa, encargandose del
hogar y de sus hijos.

La historia de Patty comienza en 2018, cuando ella tenia
apenas 2 anos. Fue diagnosticada con transmision perinatal
de VIH en la Clinica Familiar Luis Angel Garcia del Hospital
General San Juan de Dios (CFLAG). Todo comenzé cuando
el padre de Patty comenzé a experimentar problemas de
salud, como diarrea y fiebre alta.

Su esposa, muy preocupada, le administré medicamentos
caseros para aliviar los sintomas. Sin embargo, al ver que su
salud no mejoraba, decidieron llevarlo a un centro de salud,
donde le recetaron medicamentos y regresaron a casa. A
pesar de esto, el estado de salud del padre empeord, por
lo que decidieron regresar al centro de salud, donde fue
atendido de emergencia y luego trasladado al hospital
de Escuintla. Alli recibié atenciéon médica y fue referido al
Hospital General San Juan de Dios, donde le diagnosticaron
VIH positivo.

Al conocer el diagnostico del padre, este brindo los datos de
su pareja, quien fue localizaday se le realizaron las pruebas
pertinentes, resultando también positivo para VIH. Patty,
gue todavia estaba lactando, adquirio el virus de su madre.
Con el tiempo, el padre mejord y la familia pudo regresar
a su hogar. Sin embargo, para la madre de Patty fue dificil
asimilar la situacion. Aunque comprendia la importancia
del tratamiento médico y sabia que debian tomar los
medicamentos, por creencias religiosas se aferré a que algo
mas fuerte y divino podria ocurrir, como un “milagro”.

Por ello, decidié dejar de tomar los medicamentos y poner
a prueba su fe, pues su complexidon y apariencia seguian
siendo buenas, lo que la hacia sentir que estaba sana.
Pasaron los mesesy ella nunca le comenté a su esposo sobre
su decision de no tomar los medicamentos, guardando los
frascos en un costal deteriorado.

En la CFLAG se observo un aumento en la carga viral de la
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madre, y en los abordajes la senora aseguraba que estaba
tomando el medicamento adecuadamente. Sin embargo,
con el paso del tiempo, la carga viral de Patty y su familia
aumento cada vez mas. Fue entonces cuando la situaciéon
de salud de Patty empeord. Al darse cuenta de que la
vida de su hija estaba en riesgo, los padres, preocupados,
finalmente confesaron que habian dejado de tomar el
tratamiento, basados en su fe de que Dios habia hecho un
milagro, ya que un lider religioso les habia dicho que su
familia estaba sana.

Lamentablemente, esta decision puso en grave peligro
la vida de Patty y sus padres fueron conscientes de que
habian vulnerado sus derechos, exponiéndola a un riesgo
mortal. En consecuencia, enfrentaron consecuencias
legales. Patty fue hospitalizada y, al recuperarse, fue
trasladada a un hospicio por orden judicial, para velar
por su integridad y salud, siendo esta la Unica manera de
garantizar que sobreviviera.

Este fue un proceso muy dificil para la familia,
especialmente para Patty, quien pasé varios meses en
el hogar. No obstante, también hubo aspectos positivos:
Patty comenzé a recuperarse rapidamente y, con el
tiempo, su salud mejoré notablemente.

Por otro lado, los padres de Patty reflexionaron sobre
la importancia del tratamiento médico y la toma de
medicamentos. A pesar de las dificultades econdmicas y
los problemas legales, decidieron acudir nuevamente a
la CFLAG para recibir asesoria y orientacion, dispuestos a
hacer todo lo posible para recuperar a su hija. Retomaron
el tratamiento y lograron estar indetectables. Ademas,
participaron en la escuela para padres, tomaron terapia
psicoldgica y asistieron a las audiencias.

Aunque el camino fue complicado y estuvo lleno de
desafios, también fue un proceso de aprendizaje. Los
padres de Patty comprendieron que el verdadero “milagro
de la vida” ocurre cada dia, y que la ciencia y la medicina
son esenciales para garantizar un futuro saludable.

Hoy en dia, la familia esta unida, asiste regularmente a la
CFLAG y Patty es una nina muy alegre. Ella recuerda esa
etapa de su vida con carino, pues hizo muchas amigas
en el hospicio. Actualmente cursa el segundo grado de
primariay le gusta estudiar.
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