
MEMORIA DE
LABORES

2023

2313-5236

1ra Avenida 11-19, Zona 1, Guatemala

www.asigt.org

info@asigt.org





CONTENIDO

04
05

06
08

11
18

20
22

23

Mensaje de la 
Presidenta  

Quiénes somos
Misión y Visión

Nuestros Valores

Actividades Relevantes

Proyectos

Plan Estratégico 
2023 - 2027

Eventos de Recaudación

Proyectos que apoyamos

Historia de Esperanza



4

MENSAJE DE LA
PRESIDENTA
A todos los miembros de la Asociación de Salud Integral, colaboradores, aliados estratégicos, 

donantes y amigos de ASI:

Con gran satisfacción, me dirijo a ustedes para compartir los avances más significativos de nuestra 

organización durante el año 2023. Ha sido un año de importantes logros, donde hemos continuado 

con nuestra misión de promover la salud integral a través de un enfoque sostenible y multidisciplinario.

Uno de los hitos más relevantes de este año fue la aprobación de un proyecto con cooperación 

internacional de USAID, que abrirá nuevas oportunidades y permitirá ampliar nuestras capacidades 

operativas durante los próximos tres años. Esta colaboración fortalece nuestro impacto y nos 

posiciona como un referente en el ámbito de la salud integral.

Además, hemos gestionado un proyecto de cooperación con la Universidad de Edimburgo, enfocado 

en el área administrativa y financiera, y vinculado a la mejora de los servicios de cirugía del Hospital 

General, lo cual contribuirá a la eficiencia de nuestra gestión.

También nos llena de orgullo la reactivación de nuestras actividades de recaudación de fondos, en 

colaboración con Fundavida, con el objetivo de continuar apoyando la Clínica Familiar del Hospital 

General San Juan de Dios. Gracias al apoyo de nuestros donantes y aliados, hemos obtenido los 

recursos necesarios para seguir adelante con nuestra misión y fortalecer nuestra red de apoyo.

Este año, presentamos con entusiasmo nuestro nuevo logo, que refleja la evolución de nuestra 

organización y su compromiso con los valores de inclusión y bienestar.

Finalmente, logramos consolidar y lanzar el plan estratégico 2023-2027, que guiará nuestras acciones 

durante los próximos años. Este plan es el resultado de un proceso de reflexión y análisis colectivo, y 

reafirma nuestro compromiso con la mejora continua, la innovación y el fortalecimiento de nuestras 

capacidades para seguir siendo un actor clave en el desarrollo integral de las comunidades.

Agradezco profundamente a todos los que han sido parte de este camino. Cada logro es fruto del 

esfuerzo conjunto, y seguimos adelante con la certeza de que, juntos, podemos construir un futuro 

más saludable y próspero para todos.

Con gratitud,

María Mercedes García de Leal 
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QUIÉNES 
SOMOS

La Asociación de Salud Integral (ASI) es una organización 

no gubernamental, pionera en el diagnóstico, atención 

integral y educación sobre temas relacionados con el 

VIH, casos asociados y salud en general de las personas. 

 

En respuesta al gran número de casos de VIH y sida que 

comenzaron a detectarse en nuestro país en 1984, ASI 

decidió ser parte activa de la lucha, desarrollando proyectos 

como la Clínica Familiar Luis Ángel García (CFLAG), la 

Línea de Información sobre VIH y Sida 1540, el Laboratorio 

ASI y la Unidad de Investigación y Desarrollo, entre otros. 

 

Actualmente, la Asociación de Salud Integral continúa 

brindando albergue a la Clínica Familiar Luis Ángel García, 

unidad especializada en VIH del Hospital General San Juan 

de Dios, donde se ofrece atención integral ambulatoria a 

más de 4,000 pacientes adultos y pediátricos en áreas como 

medicina, enfermería, nutrición, trabajo social y farmacia. 

 

En el pilar de educación y prevención sobre VIH y sida, 

desde 1992, la Línea Nacional de Información sobre VIH 

y Sida 1540 brinda un servicio confidencial y anónimo 

que responde a interrogantes sobre VIH, sida y casos 

asociados. Además, ofrece información sobre prevención 

de infecciones de transmisión sexual y referencias a 

centros asistenciales, a través de atención telefónica y 

plataformas digitales.
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Somos una asociación guatemalteca 
comprometida a mejorar la salud de la 
comunidad, a través de la investigación y 
educación en VIH y otras enfermedades 
relacionadas.

MISIÓN

Ser una organización líder y referente 
en investigación y educación en temas 
relacionados a la salud y VIH.

VISIÓN

NUESTROS
VALORES



7

Trabajamos con 
calidad y compromiso 

en la organización.

Excelencia

Nos adaptamos al cambio y 
buscamos formas creativas 

de resolver problemas.

Innovación

Protegemos la información que 
manejamos y somos íntegros en 

todo lo que hacemos.

Ética de trabajo

Tenemos consideración 
hacia la dignidad 

humana y la diversidad.

Respeto
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ACTIVIDADES
RELEVANTES
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NUEVO
LOGO ASI

El primer logo de ASI, desarrollado en 1989 

por un paciente, reflejaba la complejidad y las 

dificultades de obtener un diagnóstico de VIH en 

una época marcada por tratamientos limitados. 

Este diseño representaba tanto los momentos 

buenos como los malos, simbolizando los 

desafíos emocionales y físicos que enfrentaban 

las personas diagnosticadas, así como las barreras 

en el acceso a atención médica y tratamiento.

En 2016, se rediseñó el logo para incorporar una 

figura humana, reflejando que un diagnóstico de 

VIH también representa esperanza. Con el tiempo 

y la trascendencia de ASI, se desarrolló un nuevo 

diseño en 2023, que incluyó el color rojo y una 

figura humana, simbolizando la calidez humana, 

la pasión y el compromiso con la población que 

apoyamos. 

El color rojo resalta el entusiasmo y dedicación 

de la institución, que se renueva constantemente. 

Además, se incorporó un corazón en forma de 

gota, que resalta el compromiso con la causa del 

VIH, y las letras incluyen Salud Integral, reflejando 

nuestra contribución en la investigación y la 

educación, apoyando de esta manera la atención 

integral en VIH.
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ENTREGA DE RECONOCIMIENTO
BLANCA CORDÓN DE GARCÍA
En diciembre de 2023, la licenciada Susan Skinner fue 

reconocida por su valioso aporte al curso Generalidades del 

VIH, durante el evento institucional Blanca Cordón de García. 

En el marco de esta ceremonia, se le otorgó la escultura 

Agradecida, número 8, como símbolo de su compromiso y 

contribución. El evento se celebró en el Edificio Salvatore, 

ubicado en la zona 10.
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PROYECTOS
2023
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INTRAHEALTH
CUIDADO Y TRATAMIENTO 
DE VIH

Actualización del curso 

Generalidades del VIH

Apoyo a estrategias diferencias 

para atención, diagnóstico y 

retención de pacientes

Apoyo en adquisición de 

pruebas de laboratorio para 

abastecimiento CFLAG

EDUCACIÓN CFLAG

LABORATORIO

5 años, 2019 - junio 2023
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CONVENIO DE COPERACIÓN

ASI continúa la implementación de programas y 

proyectos, mejorando la atención de las personas y 

contribuyendo a mejorar su calidad de vida. Entre los 

principales logros alcanzados a la fecha están:

•	 Inicio de la implementación del proyecto 

Cuidado y Tratamiento de VIH e Infecciones 
Oportunistas, financiado por PEPFAR/USAID, 

uno de los proyectos más grandes implementados 

por ASI hasta la fecha, incluye intervenciones 

en Guatemala, El Salvador, Honduras y Panamá. 

•	 Fortalecimiento en Clínica Familiar Luis Ángel 
García.
ASI continúo el apoyo a todo el continuo de 

atención en Clínica Familiar, incluyendo la mejora 

de la atención de la clínica de ginecología, para 

fortalecer el tamizaje del virus de papiloma humano 

en mujeres y hombres. Así mismo, se realizaron las 

gestiones para la renovación de algunos equipos 

de laboratorio que, de acuerdo con la evaluación 

realizada, se encontraban obsoletos o en mal estado.

CUIDADO Y TRATAMIENTO 
DE VIH E INFECCIONES 
OPORTUNISTAS - USAID
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•	 FungiRed.
ASI continúo el apoyo a FungiRed en el 

2023, logrando su reactivación para retomar 

actividades de monitoreo y mejora del 

tamizaje, diagnóstico y tratamiento de 

Infecciones Oportunistas. Bajo el liderazgo 

del Ministerio de Salud en Guatemala y 

otros proyectos de cooperación, ASI apoyó el 

desarrollo de la primera estimación nacional 

de necesidades de medicamentos para el 

tratamiento de infecciones oportunistas, 

cuya compra será financiada por el Fondo 

Mundial. Con esta compra, se estima que el 

MSPAS ahorre aproximadamente $4,243,551, 

solo con la compra de anfotericina liposomal. 

•	 Infecciones oportunistas.
En el 2023 ASI inició las gestiones para ampliar 

las actividades de tamizaje, diagnóstico y 

tratamiento de infecciones oportunistas 

en la región Centroamérica, a través de la 

sensibilización de actores clave en la región 

como autoridades de Ministerios y Secretarías 

de Salud. Inició en coordinación con otros 

proyectos que se implementan en la región, la 

coordinación para el diagnóstico de la situación 

de infección avanzada de VIH e Infecciones 

Oportunistas, la cual será finalizado en 2024. 

•	 Educación Continua.
ASI reactivo su programa de educación 

continua en el 2023, ampliando su alcance 

a nivel centroamericano. Adicionalmente 

inició el desarrollo de una serie de Seminarios 

Web, orientados a ampliar el mejorar el 

conocimiento de profesionales de la salud en 

infecciones oportunistas. El primer seminario 

“Introducción a las Infecciones Oportunistas” 

contó con la participación de 355 personas, 

todos miembros de los equipos de salud 

principalmente de Guatemala, El Salvador, 

Honduras y Panamá .
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UNIVERSIDAD DE
EDIMBURGO

GENERALIDADES
La Asociación de Salud Integral (ASI) participa en el desarrollo 

de un innovador proyecto en colaboración con Edimburgo, 

en el cual nuestra función se centra en la gestión financiera 

y administrativa. La parte técnica del proyecto es liderada 

por un equipo de médicos especialistas externos, quienes 

trabajan en el Hospital General San Juan de Dios. Este 

proyecto tiene como objetivo establecer una plataforma 

global ágil para la demostración y evaluación integral 

de soluciones de simulación laparoscópica y monitoreo 

posoperatorio. A través de esta iniciativa, se busca fortalecer 

las capacidades médicas y de formación en Guatemala, 

implementando un modelo de referencia a nivel mundial 

en el HGSJD.

CONVENIO
Febrero 2023-2025,- 3 años
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AHF GUATEMALA
APOYO A LA ADHERENCIA 
DE PACIENTES

En 2023, la Asociación de Salud Integral (ASI) y AHF 

Guatemala continuaron trabajando en conjunto 

para fortalecer la adherencia de los pacientes 

atendidos en la Clínica Familiar Luis Ángel García 

del Hospital General San Juan de Dios.

Como parte de este compromiso, AHF brindó 

apoyo para la ampliación de los espacios físicos 

destinados a la atención ambulatoria en el edificio 

de ASI, contribuyendo a mejorar las condiciones 

y la capacidad de los servicios prestados a las 

personas que viven con VIH.

Además, AHF complementó los esfuerzos de la 

clínica con apoyo en algunas pruebas de detección, 

respaldo en laboratorio y contribuciones para 

facilitar el transporte de algunos pacientes a sus 

citas médicas. Este apoyo se suma a los recursos 

proporcionados por el gobierno, asegurando una 

atención integral y continua.
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Nuestra meta de recaudación 
de fondos era de Q2,780,310 

Y SE LOGRO 
DEL 95% 
PARA 2023
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EVENTOS DE
RECAUDACIÓN
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En abril de 2023, con el valioso apoyo de Difogo, 

Fundavida llevó a cabo el destacado evento titulado 

“ARTE PARA AYUDAR”, que se consolidó como 

un verdadero éxito tanto en la convocatoria de 

artistas como en la participación de la comunidad. 

Este evento no solo celebró la creatividad, sino 

que también incorporó un fuerte componente de 

generosidad, logrando una fusión perfecta entre arte 

y solidaridad.

A través de sus obras, los artistas contribuyeron a 

generar conciencia sobre la importancia de apoyar 

iniciativas sociales y solidarias. La diversidad de estilos 

y propuestas artísticas enriqueció la experiencia de 

los asistentes, quienes tuvieron la oportunidad de 

disfrutar de una exposición única.

En noviembre de 2023, se llevó a cabo la rifa 

institucional en las instalaciones de ASI, un evento 

clave en nuestra programación anual. Este año, la 

rifa fue liderada por Fundavida, logrando un gran 

apoyo de diversas organizaciones que contribuyeron 

generosamente con los premios ofrecidos. 

Agradecemos profundamente a Tartines, Volgua, 

Ten Beauty, Restaurant Orange Theory, Gimnasio 

Thaiger Kitchen, Calzados Cobán, Tablasa, Zoológico 

La Aurora, Estela, Collar Kaccesories, Futeca y Porvino 

por su colaboración. Gracias a su apoyo, logramos 

vender el 100% de los números, lo que resultó en un 

éxito notable en la recaudación del año.

FUNDAVIDA
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En 2023, ASI desarrolló su Plan Estratégico Institucional para el período 2023-2027, 

con el objetivo de garantizar su crecimiento y eficiencia. La misión de ASI es ser una 

asociación guatemalteca comprometida a mejorar la salud de la comunidad, a través 

de la investigación y educación en VIH y otras enfermedades relacionadas. La visión de 

la institución es ser una organización líder y referente en investigación y educación en 

temas relacionados a la salud y VIH. Este plan se basa en cinco ejes estratégicos clave:

•	 Sostenibilidad Financiera: Garantizar la viabilidad a largo plazo mediante la 

diversificación de ingresos, optimización de recursos y alianzas estratégicas.

•	 Liderazgo Educativo en Salud: Consolidarse como líder en educación en salud, 

ofreciendo programas de capacitación continua especializados en VIH e infecciones 

oportunistas, y explorando otras áreas de salud. Además, se fomentará la sensibilización 

en la comunidad y se fortalecerán alianzas con instituciones educativas.

•	 Fortalecimiento en Investigación Operativa: Impulsar la investigación aplicada 

para mejorar programas y servicios, con énfasis en VIH y colaboración con centros de 

investigación.

•	 Comunicación Estratégica y Divulgación: Mejorar la visibilidad de ASI mediante 

una comunicación clara, desarrollo de campañas de sensibilización y fortalecimiento 

de la marca institucional.

•	 Fortalecimiento de la Calidad y Mejora Continua: Asegurar la calidad de los 

servicios mediante la implementación de estándares de calidad, mejora continua de 

procesos y auditorías regulares.

Con estos ejes, ASI busca avanzar en su misión de apoyar a la población afectada por el 

VIH, promover la educación en salud y mejorar continuamente sus servicios, trabajando 

en su visión de ser un referente en el ámbito de la salud y el VIH

Plan Estratégico ASI 
2023-2027
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SOSTENIBILIDAD 
FINANCIERA

FORTALECIMIENTO 
EN INVESTIGACIÓN 

OPERATIVA Y PROYECTOS

LIDERAZGO
EDUCATIVO EN

SALUD

COMUNICACIÓN 
ESTRATÉGICA Y 
DIVULGACIÓN

FORTALECIMIENTO DE LA 
CALIDAD Y MEJORA CONTINUA
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PROYECTOS QUE
APOYAMOS
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CLÍNICA FAMILIAR 
LUIS ÁNGEL GARCÍA

15,603
Atenciones Multidisciplinarias

443
Casos Nuevos

433
Atenciones Pediátricas

5603
Atenciones línea 1540

45,712
Pruebas de Laboratorio
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LÍNEA
1540
La Línea 1540 en Guatemala es un servicio 
gratuito, anónimo y confidencial que brinda 
información y orientación sobre prevención 
del VIH, infecciones de transmisión sexual, 
salud sexual y reproductiva, así como apoyo 
psicosocial.

Impulsada por ONUSIDA, UNICEF y 
organizaciones locales, su objetivo es ofrecer 
atención confiable y accesible para reducir el 
estigma, promover la salud integral y acompañar 
a quienes buscan asesoría en estos temas a 
través de llamadas telefónicas y canales en línea.

5,370

5,656
Total de atenciones por llamada

Total de atenciones vía chat
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CONVIVIO
PACIENTES
El equipo de ASI tuvo el agrado de apoyar el convivio de pacientes de la Clínica Familiar 
“Luis Ángel García” (CFLAG), un espacio lleno de alegría, esperanza y comunidad.

Desde 1988, ASI ha trabajado de la mano con CFLAG, la primera clínica en Guatemala 
en brindar atención integral a personas que viven con VIH, promoviendo programas de 
prevención y detección temprana de VIH y otras infecciones. 

Este evento especial refuerza nuestro compromiso con el bienestar de quienes confían 
en nuestra labor.
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Historia de esperanza
La historia de Lucía es un testimonio de 
resiliencia y superación. Desde temprana edad, 
se enfrentó a desafíos significativos debido 
a su infección por el virus, transmitido de 
manera vertical por su madre. Criada en un 
entorno familiar complejo, donde su madre 
soltera luchaba por sostener a su hermana y a 
ella, Lucía llegó a Clínica Familiar a su primer 
año de edad, durante este tiempo tuvo que 
enfrentarse a interrupciones en su tratamiento 
debido a la inestabilidad familiar.

A medida que crecía, la adolescencia trajo 
consigo la búsqueda de su identidad sexual, 
un viaje marcado por nuevas experiencias y 
la exposición a prácticas riesgosas como el 
consumo de drogas, alcohol y la prostitución. 
En medio de este tumulto emocional, a sus 
18 años recibió la noticia de un embarazo no 
planeado, lo que la sumió en la incertidumbre 
y el miedo ante la responsabilidad de la 
maternidad a una edad tan temprana.

El nacimiento de su hijo marcó un momento 
de alegría y triunfo para Lucía. Gracias a 
su incansable esfuerzo y dedicación, logró 
mantenerse en un estado indetectable del 
virus, lo que garantizó que su bebé naciera 
libre de la enfermedad. 

Esta historia es un conmovedor testimonio del 
amor maternal, reflejado en el compromiso 
de Lucía con cada aspecto del cuidado de su 
hijo. Hoy en día, tanto ella como su pequeño 
disfrutan de una salud óptima, y Lucía se 
enorgullece profundamente de su papel como 
madre. Su historia es un poderoso ejemplo 
de cómo el amor y la determinación pueden 
conquistar incluso los desafíos más grandes.






