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El 2021 inicidé y termind con la pandemia del COVID-19 vy sus variantes.
Una campana de concientizaciéon en beneficio de la poblacion
guatemalteca en dreas rurales ha sido deficiente si comparamos
con El Salvador, por ejemplo, donde a diciembre un alto porcentaje
de sus habitantes se habian protegido hasta con la tercera dosis de
refuerzo. Hasta el dia de hoy las precaucionesy distanciamiento social
continban. Las necesidades en el sector salud se han incrementado,
no obstante, la implementacion de los programas y mecanismos en
beneficio de los pacientes en VIH. Las filas de pacientes frente a
nuestra sede se han incrementado y es preocupante ver que en su
mayoria se frata de poblaciéon menor a 30 anos.

La realidad nos obligd a innovar, realizando alianzas estratégicas,
celebrando acuerdos y logrando apoyos que han permitido proveer
atencidén a nuestros pacientes y sus kits de medicamentos en los
lugares de sus domicilios alejados de las poblaciones urbanas. Lo
anterior, no obstante, ha sido insuficiente ya que muchos han
incumplido con las rutinas que sus fratamientos requieren. Como
en el ano anterior, la gestion informativa de la linea telefénica ha
tenido un desempeno importante suministrando datos y guias
que excedieron su especialidad habitual, al compartir e informar
sobre temas relacionados con COVID-19, gracias a su equipo bien
integrado cuya enfrega y entusiasmo se mantiene.

Empezamos este 2022 con incertidumbre por la pandemia ya que
la misma continda mutando y con nuevos brotes, asimismo, con la
preocupacion por los vientos de guerra que soplan en otras latitudes,
y enlo que ala asociacion concierne, con un déficit econdmico que,
de no cubrirse, obligard a tomar medidas radicales en perjuicio de los
pacientes de la Clinica Familiar Luis Angel Garcia y de la poblacion
con VIH en general.

Como corresponde, agradecemos la incondicional entrega a la
causa de nuestro equipo de profesionales y colaboradores.

Maria Mercedes Garcia Corddn de Leal
Presidenta de Junta Directiva

—




*Fotografia con fines ilustrativos

ERNESTO, 6 ANOS

Mi nombre es Ramiro, vengo desde el caserio volcdn Siyac en
Senahu, Alta Verapaz. Hace dos anos llegamos junto con mi hijo
Ernesto al Hospital General San Juan de Dios luego de que él
enfermara de gravedad de una neumonia y fuimos trasladados
desde el hospital Nacional de Cobdn.

Al ingresar al hospital le hicieron varios exdmenes y alli
detectaron que tenia VIH y que su neumonia era consecuencia
de este diagndstico. Al notar esto me hicieron prueba a miy
resulté positivo, también desde el servicio de salud de Cobdn
se pusieron en contacto con mi esposa para hacerle pruebas
y resultd que ella también vivia con VIH, tenemos un hijo de 1
ano con 8 meses, él no resultd positivo pero adn lleva atencidn
con los médicos de Cobdn por ser nino expuesto al VIH.



Aqui en Guatemala, Ernesto estuvo interno en la unidad de
intensivo batallando con su enfermedad pero luego de 3 meses
y 6 dias pudimos salir y él ya se encontraba recuperado. Nos
fuimos a casa pero nos quedamos llevando control en Clinica
Familiar Luis Angel Garcia, en donde nos dieron todos los
medicamentos que necesitdbamos y ayuda econdmica para
poder trasportarnos desde Senahy, ya que en mi familia nos
dedicamos al cultivo de cardamomo y el tiempo que estuvimos
en el hospital no pude trabajar, porlo que no teniamos dinero
y necesitdbamos el apoyo.

El ano pasado (2021) lastimosamente Ernesto enfermd
nuevamente de neumonia por lo que tuvimos que regresar al
hospital, ademas en la clinica familiar nos dijeron que su carga
de virus de VIH no bajaba, porlo que al salir del hospital general
fuimos trasladados al hospicio San José, en donde Ernesto junto
con su mama estuvieron viviendo por un tiempo para mejorar
su adherencia al tratamiento. Gracias Dios y a la gente de la
clinica les dieron egreso hace unos dias y ahorita Ernesto estd
muy bien, juega mucho y se siente bastante mejor.

Los médicos, las enfermeras y fodos enla clinica son muy buenos,
yo me encuentro muy agradecido porque me platican, me
explican y son muy pacientes con nosotros. Yo le recomiendo @
la gente que busque la CFLAG porgue alli si ayudan a la gente.

RAMIRO Y ERNESTO

(Nombres ficticios por confidencialidad de pacientes)

Senahu, Alta Verapaz
2022




QUIENES SOMOS

Asociacionde Saludintegral (ASl) esunaorganizacion
no gubernamental, pionera en diagndstico, atencién
infegral y educaciéon sobre temas de VIH, casos
asociados y salud en general de las personas.

En respuesta al gran nimero de casos de VIH y Sida
que se empezaron a detectar en nuestro pais en
1984, ASI decidio ser parte de la lucha, desarrollando
proyectos como Clinica Familiar Luis Angel Garcia
(CFLAG), Linea de Informacion de VIH y Sida 1540,
Laboratorio ASI y la Unidad de Investigacion y
Desarrollo, entre ofros.

Asociacion de Salud Integral a la fecha confinda
brindando albergue a La Clinica Familiar Luis Angel
Garcia Unidad especializada de VIH del Hospital
General San Juan de Dios, en la cual se brinda
atencion integral ambulatoriac a mds de 4,000
pacientes adultos y ninos, en drea de atencion
médica, enfermeria, nutricion, trabajo social vy
farmacia.

En el pilar de educacion y prevencion de las
temdticas de VIH y Sida, desde 1992 la Linea de
Informacion Nacional de VIH y Sida 1540, brinda
servicio de informacion confidencial y anénima la
cual se encarga de solventar interrogantes sobre,
VIH, Sida y casos asociados, brindando informacion
sobre prevencion de infecciones de transmision
sexual y referencias a centros asistenciales, por
medio felefonico y plataformas digitales.



OBJETIVOS Y FINES ASI

a) Informar, educar y capacitar en diversos aspectos
de la salud a la poblacion general con el fin de
disminuir el impacto de diversas enfermedades.

b) Establecer y desarrollar estrategias de servicio
encaminadas a mejorar la salud de las personas.

C) Velar por el cumplimiento de los derechos
relacionados con la salud de las personas.

d) Promover, ~desarroliar 'y colaborar  con la
investigacion cientifica sobre temas de salud,
guardando las normas éticas de la investigacion.

e) ldentificar y poner en prdctica las estrategias
necesarias que permitan  que  programas
establecidos y por establecer, sean sostenibles.

f) Colaborar con otras entidades de fines andlogos
para el logro de los objetivos de la Asociacion.

Administrar fondos y recursos que institfuciones
gubernamentales y ofras entidades, tanto
nacionales como extranjeras le asignen para la
consecucion de sus fines.

h) Promover el desarrollo, mantenimiento vy
mejoramiento de la Asociacion.

i) Ejecutar los actos y celebrar los contratos que
devengan necesarios para la consecucion de sus
fines.



MISION

En Asociacion de Salud Integral,
entidad civil no lucrafiva, nuestro
compromiso es la  atencién,
prevencion, diagndstico, investigacion
y educacion en temas relacionados
con la salud de los personas

NUESTROS VALORES

INTEGRIDAD

Practicamos nuestros valores,
para brindar confianza en lo que
hacemos.

TRABAJO EN EQUIPO

VISION

Ser una organizacion lider en
modelosdeatencion, prevencion,
diagndstico,  investigacion  y
educacion continua de temas
relacionados a la salud.

COMPROMISO

Realizamos nuestro trabajo con
dedicacion y excelencia para
brindar confianza en lo que
hacemos

Realizamos nuestro trabajo en grupos infegrados con un equipo

mulfidisciplinario.

CONFIDENCIALIDAD

Protegemos la informaciéon que manejamos



ACTIVIDADES
RELEVANTES
DURANTE

EL 2021




HOMENAJE DR. ARATHOON

EnelmarcodeldiaMundialdelaluchacontraelsidag,
este 1 de diciembre de 2021, colaboradores, junta
directiva, asociados y amigos de Clinica Familiar
Luis Angel Garcia, Asociacién de Salud Integral y
Fundavida presentaron un respetuoso y merecido
homenaje al Doctor Eduardo Arathoon por sus mas
de 40 anos de carrera profesionaly por suinvaluable
labor, servicio y calidad humana, ademads de ser
un ejemplo de excelencia en el desarrollo de la
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DEVELACION PLACAEN
HONOR A LUIS ANGEL GARCIA

Luis Angel Garcia fue diagnosticado positivo para
el virus de inmunodeficiencia humana en el ano
1989, épocaendonde no existiamayorinformacion
ni fratfamientos para las personas que vivian con €l
virus. Elestigma, laincertidumbre, eldesconocimiento
sobre el virus y demds adversidades no fueron un
limitante para que pudiera apoyar a otras personas
que vivian con el virus.



En el ano de 1996, fallece
dejando un legado que

ol frasciende hasta el dia de

hoy a través de su familia y
amigos, quienes continuan
comprometidos ante Ia
lucha contra el VIH, y en
su honor con fecha Ol
de Diciembre de 2021 se
realiza la develacion de
placa y fotografia en las
instalaciones.




FIRMA ACUERDO
ASI - CDC ATLANTA

Doctor Eduardo Arathoon y Doctora Zielinski
Gutiérrez firman carta de acuerdo con la finalidad
de establecer relaciones para el desarrollo de
proyectos conjuntos en beneficio de la atencion a
los pacientes que viven con VIH.



EVENTOS DE
RECAUDACION




FUNDAVIDAL

POR UN FUTURO SIN SIDA

Con el apoyo de FUNDAVIDA, Ila
Junta Directiva de AS| y su comité de
recaudacion, se reactivan algunos
eventos institucionales, innovando por
medidas de la COVID-19.

El 22 de noviembre 2021 se llevd a cabo
la Rifa institucional en las instalaciones
de Asociacion de Salud Integral, para
la misma se realizd un tiraje de 5,000
numeros. Con elapoyo de FUNDAVIDA,
directivos, voluntarios, colaboradores
y amigos de ASI se logrd la venta de
todos los nUmeros.

Gracias a nuestros patrocinadores,
TABLASA, Orange Theory, Futeca GYM,
Restaurante Doménica, Saldén Liam
Piggot, Makenna, Restaurante Tartines,
Salon Vanilla y Algodones Mayas.



BARATILLO

Enel2021 serealizalaventadelbaratillo
institucional, la cual por restricciones
de pandemia, se llevd a cabo en las
instalaciones de ASI, gracias al aporte
de articulos varios para la venta se
logré una recaudacion de Q 6,723.00.




PROYECTOS DE
INVESTIGACION




REDUCIENDO LAS
MUERTES ASOCIADAS
A VIH A TRAVES DE
UNA MEJORA EN EL
DIAGNOSTICO DE LAS
INFECCIONES
OPORTUNISTAS

Se tamizaron a mads de 2,000 pacientes a nivel
nacional, que apoya a 13 Unidades de Atencion
Integral (incluyendo CFLAG).



ENTREGA DE
MEDICAMENTOS

A DOMICILIO A
TRAVES DE UN
SERVICIO PRIVADO
PARA PACIENTES
CON VIH, RESPUESTA
A LA PANDEMIA

COVID 19

En 2021 se apoyaron con 1,251 envios y 620 apoyos
econdmicos a 8 Unidades de Atencidn Integral
(Incluyendo CFLAG,).




CONSULTORIA PARA
REALIZAR EL ANALISIS
Y DISENO DEL SISTEMA
DE INFORMACION DE
ITS, VIH Y SIDA DEL
MSPAS

Sefinalizé conundocumento de disenoy aplicacion
para desarrollar un programa integrado aplicable
a todas la Unidades de Atencion Integral del pais.




ANALISIS
DESCRIPTIVO DE LA
COVID- 19 MEDIANTE
SECUENCIACION DEL
GENOMA COMPLETO
DE SARS-COV-2 EN
GUATEMALA

651 MUESTRAS
REALIZADAS




PLAN DE TRABAJO
ANUAL. CUIDADO

Y TRATAMIENTO
EN VIH

Se trabajo en un curso para atencion a pacientes
de reciente diagndstico, enfocado a las diferentes
profesiones (Enfermeria, nutricion, trabajo social,
meédicos, quimicos bidlogos y farmacia). El objetivo
es contar con un curso general para personal
nuevo que busca brindar una mejor atencion al
paciente.

Con el curso de infecciones oportunistas se
capacitaron a 103 personas a fravés de diferentes
proyectos.



LINEA
BASAL PARA

TELEMEDICINA

Este proyecto se realizo a través de una consultoria
con INCAP, con el objetivo de desarrollar circuitos
de atencidon en telemedicina que puedan ser
funcionales para la aftencidon de calidad del



DIAGNOSTIC
NETWORK
OPTIMIZATION

(DNO)

paciente. Se incluyeron a 15 UAIs.

Este proyecto es una consultoria trabajada con
INCAP, con el objetivo de evaluar a una red de
laboratorios nacionales para VIH, tuberculosis vy
COVID-19.Seredlizaron visitas a 23 establecimientos
y se estd desarrolando un plan de accion que
integre las actividades y tareas necesarias para



ALCANCE FINANCIERO 2021

Meta Q4,231 ,490
Alcanzado 83%




PROYECTOS
QUE APOYA




253,043

Atenciones generales
multidisciplinarias de la

CFLAG



Atencion de

977

CASOS NUEVOS




657

Afenciones
oediatricas




Linea 1540

4,833

Chats y Liamadas
atendidas.



Laboratorio

136, 681

pruebos realizadas

M




MOTIVACION AL
TALENTO HUMANO



CONVIVIO
INFANTIL - ADULTOS



IGRACIAS!

A todos los donadores, directivos,
colabores y amigos de ASl que
apoyan nuestra causa.

.
il
§



